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Grundlegende Informationen

Das Umweltbundesamt definiert Alttextilien als ,gebrauchte Haushalts- und
Bekleidungstextilien. Haushaltstextilien umfassen u.a. Bett- und Tischwasche, Hand-,
Trocken- und Badetlcher. Unter Bekleidungstextilien fallen alle korperbedeckenden
Textilien wie Oberbekleidung, Leibwasche und sonstige Stoff-Accessoires.“!

Pro Jahr wirft jede*r Deutsche rund 4,7 Kilogramm Kleidung weg. Die Bundesrepublik
produziert somit jahrlich 391.752 Tonnen Textilabfall und landet damit auf Platz sieben
der 15 groRten Textilverschwender in Europa.? Spitzenreiter ist Belgien: Dort landen 14,8
Kilogramm Textilien pro Einwohner im Mull. Die Lebensdauer eines Kleidungsstlucks wird
in Deutschland immer klrzer. Oberteile, Hosen und Schuhe werden nur kurze Zeit
genutzt. Jede*r Zweite gibt an, diese innerhalb eines Jahrs auszusortieren.?

Die Textilbranche hat einen groRen Einfluss auf die Umwelt und auch darauf, ob die
Klimaziele weltweit sowie spezifisch in Deutschland erreicht werden kdnnen. Der Sektor
,1extil und Bekleidung“ belegt Platz vier der Industriebereiche, die am meisten auf den
Einsatz von Primarrohstoffen und Wasser angewiesen sind. So bendtigt beispielsweise
die Herstellung einer Jeans 7.000 Liter und ein T-Shirt 2.700 Liter Wasser: Das entspricht
in etwa dem Trinkwasserverbrauch einer Person in 2,5 Jahren.*

Ein T-Shirt etwa reist rund 18.000 Kilometer
um die Welt, bis es bei uns im Laden landet.
In  der damit verbundenen globalen
Lieferkette sind (Uber 450 Menschen
beschaftigt. Die Baumwoll-Produktion findet
in China oder Indien statt, die Herstellung von
Fasern in der Tirkei, Garn in Taiwan,
Bleichen und Farben in China, Weben und
Konfektion in Bangladesch oder §
Kambodscha. So verlauft der Weg eines T-
Shirts — egal ob es dann ein Label von Boss
oder Lacoste aufgedruckt bekommt oder von
H&M oder Kik.> Zu schade zum Wegwerfen.

Quelle: Canva
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Erst in den Anfangen: Recycling von Alttextilien

Die Erfassung von Alttextilien erfolgt sowohl Uber sogenannte ,Getrenntsammelsysteme”
(beispielsweise Containersammlungen), die Abgabe bei Textilrecyclern selbst oder Uber
Altkleiderkammern und die Restabfallentsorgung.

Laut bvse-Studie aus dem Jahr 2020 werden Uber die Halfte (62%) der Alttextilien als
Secondhandkleidung wiederverwendet, rund 14 Prozent werden zu Putzlappen und
Dammstoffen verarbeitet und nur etwa zwolf Prozent gehen ins Faserrecycling.®

Die verheerenden Zahlen héangen laut Umweltbundesamt vor allem mit der
Restabfallentsorgung zusammen: Wurden Textilabfalle im Restmill entsorgt, kénnen
diese aufgrund des hohen Verschmutzungsgrades und der meist minderen Qualitat
keiner stofflichen Verwertung zugefiihrt werden.” Das bedeutet: Sie werden direkt
verbrannt. Das Institut fir Abfallwirtschaft und Altlasten der Technischen Universitat
Dresden schatzt, dass etwa 19 Prozent der Alttextilien in Deutschland uUber die
Restmulltonne entsorgt werden. Mehr als 206 Tonnen alter Haushalts- und
Bekleidungstextilien haben also gar keine Chance auf Wiederverwertung.

Wurden die Alttextilien bei einer offiziellen Rickgabestelle abgegeben, sortieren
Textilrecyclingunternehmen die erfassten Sticke in unterschiedliche Produktgruppen. Die
besten Stucke gehen als Second-Hand-Ware in den Verkauf. Die Recycler sortieren
einen Teil der Sammelware aus und lassen ihn in speziellen ReilRbetrieben zerfasern.
Dort findet die werkstoffliche Verwertung statt. Aus den gewonnenen Recyclingfasern
entstehen so wieder Garne oder Vliese, die Primarfasern ersetzen. Ein anderer Teil der
Kleidung geht in die stoffliche Wiederverwendung. Die Recycler befreien die alten
Haushalts- und Bekleidungstextilien von Kndpfen, Reildverschllssen, etc. und schneiden
sie anschlieBend zu Poliertiichern und Putzlappen fir unterschiedliche Anwendungen
zurecht.®

Textilrecyclingunternehmen  kritisieren jedoch immer Ofter, dass die Qualitat der
Alttextilien stark abgenommen hat: Rund 70 Prozent aller neuproduzierten Textilien
bestehen aus synthetischen Fasern. Diese werden aus Rohdl gewonnen und sind
schlecht bis gar nicht wiederverwertbar.®

Viele Alttextilunternehmen stehen gerade deshalb vor existenziellen Problemen. In der
Branche spricht man sogar davon, auf die eigene Abschaffung zuzusteuern, denn
mehrere gro3e Akteure auf dem deutschen Markt sind zahlungsunfahig und haben die
Sammelaktivitaten bereits eingestellt.'® Fir die verscharfte Situation gibt es viele
Ursachen: drastisch gestiegene Fremdstoffanteile, minderwertige Textilien, welche die
Verwertbarkeit vor massive Herausforderungen stellen, zusatzliche Kostenbelastungen
(u.a. durch Mautgeblihren) und wegbrechende Absatzmarkte stellen aktuelle
Herausforderungen der Alttextilbranche dar.

6 Vgl. Fachverband Textilrecycling. Der Weg der Altkleider von der Sammlung zur Wiedeverwendung.
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Zu Beginn des Jahres 2025 durfte sich die Situation nochmals verscharfen. Mit der
Novelle des Kreislaufwirtschaftsgesetzes fuhrt Deutschland gemal® der EU-
Abfallrahmenrichtlinie ab dem 1. Januar 2025 eine Getrenntsammelpflicht fur Alttextilien
ein. Die Ausgestaltung liberlasst der Gesetzgeber den Kommunen.!

Hintergrund der neuen Regelung: Derzeit wird in der EU nur ein Prozent der Kleidung
recycelt. Der Grofteil landet in der Mullverbrennung oder wird exportiert, oft in Lander,
die nicht Uber die ndtige Infrastruktur fur eine umweltgerechte Verarbeitung verfugen. Die
neue EU-Verordnung soll das andern und eine Kreislaufwirtschaft fir Textilien
etablieren. Doch mit der Novelle liegen noch mehr Aufwand und Kosten auf den
Unternehmen der Alttextilbranche, die sie fur die Sammlung der ausgedienten
Kleidungssticke aufbringen muissen. Dabei wird das eigentliche Problem nicht
angegangen: Handlerverantwortung und das Okodesign miissten starker in den Fokus
ricken, damit die werkstoffliche Verwertung gesteigert werden kann.

Trend ist Trumpf: Textil-Industrie liebt Fast Fashion
Besonders problematisch ist hierbei die Fast Fashion.

Da die Kleidungsstiicke daftir ausgelegt sind, innerhalb kiirzester Zeit durch einen Trend
ersetzt zu werden, zeugen diese von keiner hohen Qualitdt. Textilrecycling- und
Sortierunternehmen sehen sich immer haufiger mit Massen dieser Kleidungsstiicke und
deren minderen Qualitat konfrontiert. Resultat daraus ist der Verkauf davon ins Ausland.
Fast-Fashion geht dann vor allem nach Osteuropa aber auch in den globalen Siden.
Durch den russischen Angriffskrieg sind die osteuropaischen Markte jedoch kollabiert und
Billigware aus China blockiert zentrale Markte in Afrika — ein Kollaps des bisherigen
Systems droht.*?

Wirft man einen Blick in die Regionen Osteuropa, Siidamerika und Ostafrika wird klar: Das
Wegwerf-Problem der EU hat dort auch massive Auswirkungen auf die Umwelt.!* Massen
an alter Kleidung kommen dort an und konnen nicht wiederverwertet werden. Das
Anhaufen der Kleidung auf riesigen Millhalden, die oft illegal sind, zerstort nicht nur das
Landschaftsbild. Chemikalien die in den Textilien enthalten sind, werden durch den Regen
in Boden und Grundwasser gespult. Tiere und Pflanzen nehmen dadurch ebenfalls
schaden. Teilweise wird der Uberfluss an Kleidung auch in Flussen entsorgt.
Lebensgrundlagen fir Mensch und Tier gehen dadurch zugrunde. Dringender
Handlungsbedarf und ganzheitlich gedachte LOosungen sind gefragt: Die weltweite
Recyclingquote fur Alttextilien liegt gerade einmal bei einem Prozent.*

Umweltorganisationen kritisieren die starken Umweltschaden durch die Exporte von
Alttextilien seit langem. Greenpeace, NABU und auch die Europaische Woche der
Abfallvermeidung 2022 unter dem Motto ,Nachhaltige Textilien: Wiederverwendung statt
Verschwendung® setzten sich mit der Thematik aktiv auseinander und formulierten zudem
gezielte Forderungen, um der aktuellen Situation entgegenzuwirken.
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Fazit:

Mode und Kunststofffasern aus Erddl sind zu billig. Und das Recycling von Alttextilien ist
derzeit zu teuer und aufwandig.

Um den Massen an Alttextilien entgegenzuwirken sollte daher vor allem die Vermeidung
von Textilabfallen und ein gemafigtes Konsumverhalten an erster Stelle stehen.
Verkaufen, Tauschen, reparieren und umnahen konnen ausrangierten Kleidungsstucken
einen zweiten Lebenszyklus schenken. Gemeinsames Ziel ist ein geschlossener
Stoffkreislauf und Umweltverschmutzungen durch Alttextilien zu verhindern.

Positiv zu vermerken ist, dass die Zahl der Second-Hand-Kaufe zunimmt. Jede*r dritte
Modekonsument*in greift bereits auf Secondhandkleidung zurlick — Tendenz steigend.*®

HitH
Uber ALBA:

ALBA ist einer der fihrenden Umweltdienstleister und Rohstoffversorger in Europa. Das
Unternehmen erzielt einen jahrlichen Umsatz von rund 1,3 Milliarden Euro und
beschaftigt insgesamt 5.400 Mitarbeiter*innen. Weitere Informationen zu ALBA finden
Sie unter www.alba.info.
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